
２０２２ 第３３回テレビ松本カップ卓球選手権大会 大会要項 

１ 日 付  令和 4年 2月 5日（土）・6 日（日） 

２ 場 所  塩尻市総合体育館 ユメックスアリーナ 塩尻市広丘郷原 1657-2 

        塩尻市立体育館 塩尻市大門六番町 5-27 

３ 主 催  松本卓球連盟 

４ 共 催  株式会社テレビ松本ケーブルビジョン 

５ 後 援  松本市・松本市教育委員会・松本市スポーツ協会・ 

塩尻市・塩尻市教育委員会・塩尻市体育協会 

長野県卓球連盟・塩尻卓球連盟・中信地区卓球協議会・株式会社タマス・日本卓球株式会社 

６ 種 目   （１）ジュニア男子団体     （２）ジュニア女子団体 

            （３）カデット以下男子団体    （４）カデット以下女子団体 

            （５）ジュニア男子シングルス   （６）ジュニア女子シングルス 

            （７）カデット以下男子シングルス （８）カデット以下女子シングルス 

            （９）一般団体 （男女混合）      （１０）ラージ混合ダブルス１２０未満 

            （１１）ラージ混合ダブルス１２０以上 

   ７ 試合方法 （１）ジュニア・一般団体は、４～６人編成による、１番シングルス・２番ダブルス・３番 

シングルスで行い、シングルスとダブルスに重複して出場できない。 

１人の選手は１回のみ出場できる。予選リーグ及び決勝トーナメント共２点先取とします。 

申込数により、11 ポイント 3 ゲームスマッチで行う場合もあります。 

ジュニア団体のチーム編成は学校またはクラブチーム単位とし、参加はそれぞれ１チー 

ムとします。一般団体への参加は 2チームまでとしますが、他の種目へも参加する場合は 

１チームとします。 

また、人数が足りず参加できない学校・チーム同士の混成チームの参加を認めます。 

  （２）カデット男女団体は、６人～８人編成による、４シングルス１ダブルス（３番ダブルス）で、 

シングルスとダブルスに重複して出場できない。１人の選手は１回のみ出場できる。 

予選リーグ及び決勝トーナメント共３点先取とします。 

申込数により 11 ポイント 3 ゲームスマッチで行う場合もあります。 

チーム編成は学校またはクラブチーム単位とし、参加は男女それぞれ１チームとします。 

また、人数が足りず参加できない学校・チーム同士の混成チームの参加を認めます。 

           （３）ジュニア男女シングルス・カデット男女のシングルス・及びラージ混合 

              ダブルスは、予選リーグ→決勝トーナメントとします。３位決定戦は行いません。 

      申込数により変更する場合もあります。 

  ８ 試合球  日本卓球協会公認球プラスチック ４０㎜ボール：バタフライ ・ ４４㎜ラージボール：ニッタク 

９ 試合日程 2 月 5 日（土） 8 時 00 分開場 

              ユメックスアリーナ   ・カデット以下男女シングルス 

塩尻市立体育館    ・ジュニア男女シングルス （決勝戦のみユメックスアリーナへ移動） 

            2 月 6日（日） 7 時 30 分開場  8 時 30 分開会式 

              ユメックスアリーナ   ・開会式（全選手参加） 

開会式終了後一般とラージの選手は塩尻市立体育館へ移動 

                           ・カデット以下男女団体 

                             ・ジュニア男女団体 

 



              塩尻市立体育館     ・一般団体 （決勝戦のみユメックスアリーナへ移動） 

                             ・ラージ男女混合ダブルス （同上） 

10 参加資格（１）中信地区内に、通勤、通学、居住している者か、会長が特に認めたもの 

（２）ジュニアの部は、中学３年から高校２年までのもので、ジュニアシングルスと 

ジュニア団体戦に出場できます。  

            （３）カデット以下の部は、中学２年以下のもので、カデット以下シングルスと 

カデット以下団体戦に出場できます。 

11 審 判 （１）団体戦は対戦者同士の相互審判とします。 

（２）トーナメント１回戦は対戦者から審判を、以降は敗者審判とします。 

（３）決勝戦は、テレビ放映のため、公認審判員等が行います。 

   12 服 装   （１）ゼッケン着用（日本卓球協会公認のものがのぞましい。） 

            （２）決勝戦は、テレビ放映のため対戦相手とユニホームの種類を変えて行う。 

13 表 彰  （１）優勝者へは優勝カップ・賞状およびメダルを授与します。 

（２）２～３位の入賞者へは賞状およびメダルを授与します。 

14 参加料  （１）団体戦 １チーム ３，０００円 

（２）ジュニアおよびカデット以下シングルス 1 人 ６００円 

（３）ラージ混合ダブルス 1組 １，２００円 

   大会当受付でお支払いください 

15 申込先   松本卓球連盟事務局 〒390-0807 松本市城東２丁目１番１９号 

         ★申込フォームから必要事項を入力の上、お申込みください。 

           カデット以下団体 https://form.os7.biz/f/aff1228f/  

              ジュニア・一般団体  https://form.os7.biz/f/0ce83c00/  

              カデット以下・ジュニアシングルス https://form.os7.biz/f/774b465d/  

              ラージ混合ダブルス https://form.os7.biz/f/cad1bb8b/  

                上記 URL、又は下記松本卓球連盟ホームページからお申込下さい。 

         ★ファックス ０２６３－３３－０３７１ 

          ※ファックスでも受付しますが、できるだけ申込フォームからお願いします。 

           ファックス用の申込み用紙は松本卓球連盟ホームページよりダウンロー 

           ドしてください。 

   16 申込期限 令和 4年 1月 8日（土）午後５時まで（期限厳守） 

          申込の確認は、松本卓球連盟のホームページで行ってください。 

          http://mttf2018.jp/index.html  

17 その他 （１）会場間の選手の移動につきましては、チームごと引率責任者のご手配でお願いいた 

します。 

（２）この大会の模様はテレビ松本ケーブルビジョン・あづみ野テレビ・大町市 

          ケーブルテレビにより放映されます。放送日は、大会プログラムに掲載します。 

   18 新型コロナウイルス感染予防対策として 

         （１）この大会は無観客試合といたします。大会への参加者以外の入場は制限させていただきま

す。 当日の入場者は全員別紙「大会参加者健康状態申告書」にご記入いただき入場時に

各団体まとめてご提出ください。（２日間ともご提出ください） 

         （２）会場に入場できるのは、選手・監督（１名/チーム）・コーチ（１名/チーム）・大会役員に限る。 

         （３）以下に該当する方は参加を見合わせてください。 

            □ 体調がよくない場合（例：発熱・咳・咽頭痛・味覚臭覚の異常などの症状がある場合） 

https://form.os7.biz/f/aff1228f/
https://form.os7.biz/f/0ce83c00/
https://form.os7.biz/f/774b465d/
https://form.os7.biz/f/cad1bb8b/
http://mttf2018.jp/index.html


            □ 同居家族や身近な知人に新型コロナウイルス感染が疑われる方がいる場合 

            □ 過去１４日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域 

                   等へ渡航または当該在住者と濃厚接触がある場合 

         （４）各自マスクと手袋を持参してください（競技中以外はマスクを着用し、審判時は手袋を着用） 

         （５）こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒の実施をお願いいたします。 

         （６）他の参加者、役員、スタッフ等との距離の確保に努めてください。（できるだけ２ｍ以上： 

障がい者の誘導や介助を行う場合は除きます） 

         （７）大きな声での会話、応援等は避けてください。 

         （８）感染防止のために主催者が決めたその他の措置をお守りいただき、主催者の指示に従っ 

            てください。 

         （９）大会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主催者に対して 

            速やかに報告してください。 

         （１０）選手は自分の試合が終了したら極力早く帰宅をお願いします。応援のために会場に残るこ 

とはご遠慮ください。 

         （１１）大会開催の可否につきましては、県で発表されている「長野県新型コロナウイルス感染症 

・感染警戒レベル（松本圏域）」がレベル３の場合は「日本卓球協会ガイドライン」に基づき 

開催。レベル５の場合は中止。レベル４の場合は主催者側で状況を勘案し決定いたします。 

尚、大会中止の場合はホームページにて掲載いたします。 

（１２）大会参加について、大会当日、上記感染レベルが５の圏域からの参加者は出場及び入場 

をご辞退ください。 


